
EQUIPO PROFESIONAL MULTIDISCIPLINARIO 

Un equipo multidisciplinario es un grupo de trabajadores sanitarios de 
diferentes disciplinas que comprenden, al mínimo, una enfermera y una 
gerente de cuidado que trabajan para el proveedor de AFC, cada uno 
prestando servicios específicos al miembro de AFC. Los miembros del 
equipo tratan de forma independiente varias cuestiones que un miembro 
puede tener, centrándose en los temas en los que se especializan. 

Las actividades del equipo se reúnen utilizando un plan de atención. 
Esto coordina sus servicios y hace que el equipo trabaje juntos hacia 
un conjunto específico de objetivos. La enfermera y gerente de cuidado 
lo visitarán todos los meses. Cada miembro tiene un equipo de 
enfermera y gerente de cuidado asignado a ellos que se convierte en el 
principal punto de contacto para el miembro y el cuidador. 

 


